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臺南看守所推動修復教育成果展現 收容人話劇

競賽圓滿完成 

臺南看守所今（26）日舉辦一場充滿溫度與故事性的「修

復人生話劇比賽」，同時也推出「修復人生寫作比賽」，希望透

過戲劇與文字雙軌並行的方式，讓收容人在表演與書寫中更深

刻面對自己的人生課題。本次活動矯正署李編審冠麟特別蒞所

指導，國際獅子會 300E-1 區及台南市仁愛獅子會的獅友們除

蒞臨觀賞演出外，更熱心贊助器材與獎項，使整體活動溫馨且

順利進行。 

    比賽在下午正式登場，雖然場地位於看守所內，但整體布

置簡潔明亮，讓人感受到一種「在限制中仍努力前行」的力量。

南所于所長在開場時提到，看守所的收容人停留時間雖然不長，

但正因人生關鍵常在短暫一瞬，因此更需要透過戲劇、課程與

輔導，幫助他們停下來、想一想：「我現在在哪裡？」「下一

步想走向哪裡？」。 

    來賓們也對這場活動充滿期待，獅子會代表吳會長致詞時

笑著說：「我們可不是來看表演，而是來看希望。」簡單一句



                                                                           

2 

 

話，讓現場許多人都不自覺點頭。此外她也分享到，他們多年

來支持矯正教育，就是希望讓收容人看見未來，而不只是停留

在過去，「走錯路不可怕，可怕的是從不相信自己能走回正路。」 

    本次話劇比賽共有多組隊伍參與，每組都從自身生命經驗

出發，將真實故事改編成劇本，內容包括「直 播 迷 途 」 、

「異 鄉 車 手 」、「愛 的 騙 局 」等 劇 情，有的談破碎家

庭、有的寫迷失成癮、有的描繪友情在偏差選擇後的消失。演

出雖然不如專業劇團華麗，但用生命演出的真誠感，反而更打

動人心。一位收容人演出後分享：「我以為我在演戲，後來發

現我是在演給過去的自己看。」 

    此外，同步推出的「修復人生寫作比賽」，更讓許多平時

較不擅長表達的收容人，找到傾訴內心的出口。參賽者以親情、

悔悟、信任、遺憾切入主題，寫下自己多年來難以對家人說出

的心聲。有的作品溫柔，有的坦白，也有的帶著深深的懺悔。

評審團一致表示，這些文字像是收容人送給自己的禮物，也讓

人看到他們努力變好的決心。其中一篇得獎作品寫的一句在現

場被主持人朗讀出來：「如果人生能擦掉，我希望擦掉的不是

錯誤，而是讓我犯錯的無知。」 

    活動最後，由長官與貴賓頒發話劇與寫作兩大競賽的優

勝獎項，並逐一鼓勵參賽者。臺南看守所表示，未來將持續
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推動多元教化措施，期望幫助收容人累積面對人生的勇氣，

並在返回社會之前，建立更穩固的內在力量。 


